
 

 
郭麗萍 

很感恩小時候有習字課，有機會接觸書

法，從而學習欣賞中國文字藝術的獨特

美感，真正學習書法之後更感受到這是

一生學無止境的追求。無論臨過幾多個

帖，學了多少年，隨著欣賞能力的提升，

更加察覺自身的不足，體會到書法要學

有所成是一個漫長的過程，需要有足夠

的耐性，而我卻享受這種慢活的嗜好，

讓生活中有安靜專注的時光，享受過

程，豐富了生命。 
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